
    
      
        
        
          
           
          


          
          
            
          

          

        

      
    

    
      
        
          Passionnés de séjours plongée, je vous invite à voyager avec moi

          

        

        
          
            Salut,  moi c’est Fabian !

              Je  suis très heureuse de vous retrouver sur mon site !

              Maître-nageur  à l’origine, je participe régulièrement à des séjours plongée pour gagner ma vie et j’adore ça !

              Par  la suite, j’ai très rapidement développé une passion pour les voyages grâce à  ma moitié qui m’a initié au plaisir de découvrir d’autres horizons. Du coup,  j’ai décidé d’allier tourisme et divertissement en lançant ce blog.

              N’hésitez  pas à me poser vos questions, j’y répondrai avec grand plaisir.

              Allez, plongez avec moi dans mon univers ! 

            La natation m'a fasciné dès mon plus jeune âge. En grandissant,  j'ai donc décidé de devenir maître-nageur, un métier qui me passionne  réellement. De fil en aiguille, j'ai découvert les plaisirs de la plongée et je ne rate aucune occasion de m'adonner à  cette activité.

            En réfléchissant un peu, je me suis dit qu'il serait intéressant  de découvrir des spots différents de ceux auxquels je suis habitué. J'ai  commencé à voyager et pour être sincère, je ne défais pratiquement plus mes  bagages. A la moindre occasion, je prends mon matériel et je m'évade.

              Ce blog a été conçu dans l'objectif de partager toutes mes  passions. Je vous invite à voyager vers des contrées inconnues, tout en vous  préparant méthodiquement. Vous avez des questions ou des astuces à proposer ?  Je suis preneur. Alors, prêt à plonger dans mon univers ?

              

            Le kitesurf, un sport de glisse digne des vacances d'été 

            La mer est un excellent terrain de jeu et de sport dès que les  beaux jours sont là. Je ne parle pas seulement du surf et de la plongée  puisqu'il existe de nombreuses autres options à exploiter selon vos envies.  Pourquoi ne pas vous mettre au kitesurf en choisissant les bons équipements sur http://www.surfshop.fr/kitesurf-205 ?
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              Si vous n'avez jamais essayé le  kite surf, vous savez ce qu'il vous reste à faire pour vos vacances d'été 

            Si j'évoque particulièrement les équipements, c'est parce qu'ils  jouent un rôle essentiel sur votre confort et votre sécurité. Votre niveau et  votre gabarit sont déterminants. Une première expérience agréable vous donnera  envie de recommencer et peut-être que, comme moi, vous noterez le kitesurf dans  la liste de vos activités estivales préférées. 

            Rien de tel que le jet ski à Cannes Mandelieu pour une activité en famille 

            Comme je vous l'ai préalablement expliqué, un séjour plongée ne se  limite pas à la plongée. Il y a certaines règles à respecter, notamment la  durée que vous passez sous l'eau selon votre état de santé et la profondeur à  laquelle vous descendez. 

            En outre, tout le monde ne peut pas s'adonner à la plongée. Il est  de ce fait primordial de programmer des activités adaptées à votre famille afin  de partager des instants privilégiés. Je vous suggère le jet ski Cannes Mandelieu dont les détails sont visibles sur https://www.paradise-water-sports.fr/location-jet-ski/. Il est même  envisageable de planifier une randonnée en jet ski.
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              Le jet ski, mon activité  subaquatique favorite à Cannes ! 

            Initiation, location sur quelques minutes ou quelques heures,  voire des jours, à vous de choisir la formule qui vous convient. Je vous  recommande de réserver à l'avance. Vous aurez la certitude de pouvoir  expérimenter cette activité aux dates et heures qui vous conviennent.

             

            Loger en gite dans les Alpes Maritimes 

            Les hôtels sont les options d'hébergement les plus courantes. Il  existe pourtant des alternatives plus économiques à l'instar des gîtes. Les  prestations proposées se rapprochent de celles dont vous pourriez bénéficier  dans les hôtels, avec une touche de convivialité en prime. Le séjour donne  l'impression de vous retrouver chez des amis.
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              Le gîte, une autre forme de  logement très intéressante 

            En consultant le site gites-de-france-alpes-maritimes.com, j'ai pu  choisir un gite alpes maritimes qui  me convient. L'expérience m'a énormément marqué. Je me suis senti aussi à  l'aise que chez moi. J'ai eu l'occasion de rencontrer des clients qui partagent  les mêmes valeurs et qui visent les mêmes objectifs que moi. Les relations  humaines sont de ce fait nettement mieux développées. 

            Le logement meublé vous offre l'opportunité de séjourner en toute  indépendance. Il y a la perspective de cuisiner, de faire votre lessive comme à  la maison ou encore de profiter d'une piscine privée. En fait, vous avez  l'occasion de choisir un gîte en fonction de sa localisation et donc des  commodités environnantes, sans oublier les équipements disponibles.

             

            Comment organiser un voyage efficacement ?

            Ce n'est pas toujours facile d'organiser un voyage , surtout si vous en êtes à vos premières escapades. Cela peut  sembler évident mais la première chose à faire est de choisir une destination.  Ne vous rendez pas dans une région simplement parce que vos proches y ont passé  de belles vacances. Il faut vous baser sur vos  centres d'intérêt.

            L'essentiel est de chasser l'ennui de votre programme. Cela ne  signifie pas que vous devez vous activer continuellement. Octroyez-vous des  moments de farniente pour faire le vide dans votre esprit et offrir à votre  corps l'occasion de se reposer. Cependant, il est important de trouver des  activités qui vous laisseront d'agréables souvenirs.

            En ce qui me concerne, je ne me limite pas à la qualité des spots  de plongée, parce qu'à l'évidence, je ne passerai que quelques heures/minutes  sous l'eau, selon la profondeur. Du coup, je prévois une liste des restaurants  et bars mais également des parcs et jardins à visiter. Les musées et les  marchés traditionnels sont tout aussi intéressants.

            Rappelez-vous que les vacances  idéales se définissent différemment selon les individus. Vous pouvez  apprécier une destination qui ne s'endort jamais alors que vos amis peuvent  trouver cela épuisant. Je vous conseille donc de consulter plusieurs avis  rédigés de manière objective. Quels sont les points forts et les points  négatifs d'une destination ? La réponse devrait à chaque fois être justifiée.

             

            Pourquoi privilégier les chambres d'hôtes pour un séjour à Nice ? 

            Nice est une ville luxueuse qui séduit les vacanciers par son  perpétuel dynamisme. C'est une destination dont la riche histoire ne se  découvre pas forcément par le biais de ses édifices. Une immersion dans le  quotidien des niçois est de ce fait la meilleure façon de découvrir la ville.

            Les chambres d'hôtes Nice telles que vous en trouverez sur http://www.chambres-hotes-nice.com permettent  ce plongeon dans la vie locale. Le simple fait de loger chez l'habitant est une  expérience à vivre, ne serait-ce qu'une fois. Vous aurez l'opportunité  d'obtenir des conseils sur les bonnes adresses. Vous aurez probablement droit à  des anecdotes qui ne figurent pas forcément dans les guides de voyage.
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              Et pourquoi pas les chambres d'hôtes  ? 

            En plus d'avoir un logement  confortable qui vous permet de préserver votre autonomie, vous pouvez  prétendre à des prestations similaires à celles proposées dans les hôtels. Il  est ainsi envisageable de bénéficier d'un massage relaxant en solo ou en duo.  Les gérants peuvent vous indiquer les activités les plus proches et les  itinéraires pour vous y rendre.

            Je ne vous cache pas le fait que l'aspect économique représente un  immense avantage. Les chambres d'hôtes se révèlent hautement confortables et  pourtant elles s'adaptent à tous les budgets. Vous avez donc la possibilité de  consacrer des sommes plus conséquentes aux activités qui vous permettront de  découvrir Nice sous toutes ses facettes.

             

            Quelles astuces pour un voyage léger ? 

            Mon principal conseil est d'établir une liste de tout ce dont vous  aurez besoin durant votre séjour. Comme vous préparez des vacances à la mer, il  faut déjà prévoir de la crème solaire, un couvre-chef et des vêtements légers.  N'oubliez pas vos papiers et, si vous êtes sous traitement, vos médicaments.

            Pensez aussi à prendre une trousse de secours dans vos bagages.  Les antipyrétiques sont indispensables, surtout si vous voyagez avec des enfants. En effet, les températures élevées du  bord de mer occasionnent souvent des montées de fièvre. Prenez des  désinfectants, des bandes et des pansements, on ne sait jamais ce qui peut se  passer ! 

            Venons-en à mon astuce voyage pour ne  manquer de rien sans avoir à prendre des dizaines de valises. Commencez par  acheter une valise de taille moyenne car on a souvent tendance à remplir les  grosses valises. Le contenant lui-même sera moins lourd et moins volumineux.

              En ce qui concerne les vêtements, limitez-vous au strict minimum.  Il n'est pas nécessaire de prévoir une tenue différente par jour, cela ne  ferait qu'alourdir vos bagages, surtout si vous avez la possibilité de faire la  lessive. Pensez à prendre un pantalon et un haut qui couvre vos épaules si vous  prévoyez visiter un lieu de culte. 

            Des sandales sont particulièrement indiquées pour un séjour  plongée. Vous pouvez prendre une paire de chaussures de marche si vous comptez  randonner et une paire de chaussures élégantes si vous envisagez passer une  soirée exigeant une tenue chic. 

            Roulez vos vêtements au lieu de les plier. Rangez les  sous-vêtements dans les chaussures si possible, cela vous fera gagner de la  place. Limitez les produits cosmétiques et les bijoux au strict nécessaire.  D'ailleurs, vous pouvez acheter vos produits d'hygiène sur place (savon,  dentifrice…) et limiter le poids de  votre valise au départ.

            Vous savez que vous ne résisterez pas à l'appel des boutiques ?  Prenez des vêtements et accessoires "en fin de vie" que vous pourrez  offrir à la population locale avant de rentrer. Vous éviterez ainsi les  excédents de bagages occasionnés par vos emplettes.

             

            Si vous aussi vous avez la passion du voyage, je vous conseille l'Espagne 

            La passion  voyage se traduit de multiples façons. Pour ma part, les loisirs aquatiques et  notamment la plongée influencent mes choix sur une destination. Cependant, je  saisis toute possibilité d'apprécier les paysages et de diversifier les  loisirs.

            Majorque, Barcelone, Madrid, Séville… il y a tellement de sites à explorer. Le territoire  espagnol a l'avantage de permettre tous types de séjours, de l'escapade  romantique aux week-ends entre amis, sans oublier les vacances en famille. 

            Votre séjour vous offrira l'occasion de déguster des vins et plats  qui font la réputation locale. Passez une soirée à faire le tour des bars à tapas.  Offrez-vous une escapade aux abords du Rio Tinto, fameuse rivière arborant une  chatoyante couleur rouge. Découvrez les attraits de prendre vos repas face à la  mer. 

            J'ai la chance de voyager énormément pour pratiquer la plongée  sous-marine, m'initier à différents sports et m'extasier devant des panoramas  d'une beauté indescriptible. Je souhaite sincèrement que vous trouviez des  informations et des astuces précieuses à travers mon blog. Je vous promets donc  de l'alimenter régulièrement de sorte à vous proposer un maximum de détails sur  des sujets passionnants.

             

            
          


        

      

     
    
    
      
        
      

    

    
    
    
    
    
  